
Hegyisport Kupa versenyértesítő  
 

Időpont:  2007. március 31.  

A verseny formája:  normáltávú, egyéni, rangsoroló verseny  

Rendező:  Hegyisport Szentendre Egyesület  

Versenyközpont: Várgesztes, sportcsarnok 

Jelentkezés a csapatvezetőknek:  9:30 – 11:00 óráig a VK-ban 

Helyszínen lehet nevezni nyílt kezdő kategóriába 800 Ft/fő/nap,  
F/N21BR kategóriákba alapáron, 1600 Ft/fő/nap. 
A többi kategóriákba az üres helyekre 500 Ft/fő/nap pótdíjjal.  
Dugóka bérlés 200 Ft/futam.  
A gyermekverseny ingyenes. 

Kategória-összevonás:  W18B, W20A > W21B 
 W65 > W60 
 W12D > M12D 

Nullidő: 12:00  
VK – Cél: 500 m 15 m szinttel sárga szalagozáson 

Cél – Rajt: 1200m 100 m szinttel kék szalagozáson. A Rajtba a Célon keresztül lehet eljutni. 

Térkép: 1:10000 méretarányú, A4 méretű (azaz 210x297 mm). Az alapszintköz 5 m.  

Vigyázz! Több befutó pont van, nézd a térképet és a kódot! 

Pontmegnevezés: A térképen. Pótszimbolt a rajtban biztosítunk. 

A pontérintés igazolása: SPORTident elektronikus pontérintő rendszerrel. Az ellenőrzőpontokon 
hagyományos lyukasztó is található, melyet akkor kell használni, ha a SPORTident nem 
működne (nincs akusztikus és vizuális visszajelzés), ilyenkor a térkép szélére kell lyukasztani 
és a Célban ezt közölni kell. A dugókák kiolvasása a VK-ban történik.  

Eltévedt versenyzők: É-i irányba haladva elérhetik Várgesztes települést. A versenyközpont értesíthető 
az alábbi telefonszámon: 06 30 95 92 910 

Gyerekverseny: a VK környékén.  

Eredményhirdetés: 16:00 

Szállás: Várgesztes sportcsarnokban, saját felszereléssel 

Egyéb fontos információk: 
- A versenyen mindenki saját felelősségére indul. 
- A VK és a Parkoló a faluban van, fokozottan ügyeljetek a rendre és tisztaságra, használjuk a 

szeméttárolókat és az illemhelyet a VK-ban. 
- A versenyen kereskedelmi tevékenység csak a rendezőség engedélyével lehetséges. 
 



Pályaadatok 

kategória  táv szint e.p.
M21A 12900 570 21 
M21B 9800 520 16 
M21BR 5900 205 14 
M21C 7800 320 10 
M35 9600 450 15 
M40, M21A  7800 320 12 
M45, M18B 7300 355 15 
M50 6700 295 8 
M55, W16B 6000 350 10 
M60 5100 160 12 
M65, W50  4300 105 10 
M70, W55, W14B 3700 115 8 
M80, W60 3400 70 7 
W21B, W35 6200 215 15 
W40, W16B  5600 250 9 
W45, M14B 5000 160 10 
W21BR 4500 150 11 
W21C 5200 160 8 
M12C, W12C, OP/NY 3000 80 5 
M10D, W10D, M/W12D  3000/4300 80 4 

 

Tájbringa: 

0-idő 12 óra, de az első rajtoló 80-tól indul. 

Kategória-összevonás: F50 > F45 
Rajt, Cél: megegyezik a tájfutóéval, tehát kérjük a bicikliseket a fokozott óvatosságra. Lehetőleg ne 
taroljuk le a futókat! Különösen érvényes ez a rajt környékére és a befutóra! 

Egyéb: 

- Az utakat bárhol el lehet hagyni.  

- Az ellenőrzőpont néhány helyen nem az úton, hanem az út közelében van, hogy ne legyen a 
kívülállók számára feltűnő. Ez a térképről egyértelműen kiolvasható. 

-  Bukósisak használata kötelező!  

- A dugókát a kerékpárra kell rögziteni! 
 Hegyisport Kupa tájkerékpár pályaadatok 

Kategória légvonaltáv tekert táv szint ep. 
F21E 8,5 12,3 270 6 
N21E, F18 6,5 9,5 140 5 
F21BR, F45 5,3 7,2 80 5 
NYÍLT 3,3 5,0 50 3 

 

 

 

 

Jó versenyzést kíván a Rendezőség! 
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